
CON LLUVIA O SOL, CUIDA EL AGUA.
Obtén más consejos para cuidar el agua en 
CuidemosNuestraAgua.com

Arreglar las fugas  
del inodoro
puede ahorrar hasta 200 galones  
de agua al día

Reutilizar el agua de  
la casa para regar tu jardín
reduce el consumo de agua hasta  
en un 30%

Instalar aireadores 
eficientiza regaderas y grifos, y ahorra 
0.7 galones por minuto

Reparar las fugas dentro  
y fuera de la casa
ahorra de 27 a 90 galones  
de agua al día

Lavar cargas  
completas de ropa
ahorra de 15 a 45 galones por lavada

Llenar la tina de baño  
a la mitad o menos
ahorra de 17 a 25 galones de agua

Utilizar el lavaplatos
ahorra hasta 24 galones en cada lavada

Ducharte en  
5 minutos o menos 
ahorra 12.5 galones con un cabezal  
de ducha eficiente

Cerrar el grifo al cepillarte 
los dientes o afeitarte 
ahorra 8 galones por persona cada vez

Sigue estos consejos para hacer pequeños cambios en tu 
hogar que tendrán un gran impacto en tu consumo de agua. 

En promedio, un californiano usa ¡196 galones de agua al día! Pero California se 
enfrenta a un futuro hídrico inestable. Se pide a todos los hogares que cuiden el 
agua ya que los cambios extremos entre inundaciones y sequías han hecho que 
nuestras futuras reservas de agua sean inciertas. 

Maneras sencillas de cuidar 
el agua en casa 
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Reducir el riego 
aunque sea un día menos a la semana 
puede ahorrar 20% de agua

Cambiar a plantas nativas 
puede ahorrar de 30 a 60 galones en 
cada riego por cada mil pies cuadrados

Ajustar los cabezales de  
los rociadores y reparar fugas 
puede ahorrar hasta 6,300 galones al mes

Ajustar las cuchillas  
de la podadora a 3 pulgadas
promueve raíces más profundas y ahorra 
de 16 a 50 galones por día

Utilizar mantillo 
mantiene la tierra húmeda y ahorra 
hasta 30 galones por cada mil pies 
cuadrados en cada riego

Regar temprano por la 
mañana o tarde por la noche 
ahorra 50% del agua que se pierde por 
evaporación o viento

Limpiar las zonas  
exteriores con una escoba 
ahorra 6 galones cada minuto que no 
uses la manguera

Instalar un sistema  
de riego por goteo  
con control inteligente
ahorra 15 galones cada vez

Sigue estos consejos para descubrir cómo pequeños cambios  
en tu jardín pueden tener un gran impacto en tu consumo de agua. 

Consulta a tu agencia de agua local   
para aprender más sobre los recursos 
y subsidios que te ayudarán a tener un 
jardín con consumo de agua eficiente.

En promedio, un californiano usa ¡196 galones de agua al día! Pero California se 
enfrenta a un futuro hídrico inestable. Se pide a todos los hogares que cuiden el 
agua ya que los cambios extremos entre inundaciones y sequías han hecho que 
nuestras futuras reservas de agua sean inciertas. 

Maneras sencillas de cuidar 
el agua en el jardín 


